
Christliches 
Orientierungsjahr

Escape 
from  
Flatland

Bist du bereit 
für ein grosses 
Abenteuer?

„Ich freue 
mich jeden 

Tag, dass ich 
teil dieser  

bereichernden 
Lebensschule 
sein darf und 
wir gemein-

sam wachsen  
dürfen.“
Stefan Schuler 
— 24, Glarus

Was ist der  
inhaltliche 
Leitfaden  
von Oasis?

Wer leitet 
Oasis?

Auseinandersetzung mit den  
Grundlagen des Glaubens —  
Studium der Bibel, Einführung  

in die Theologie, Lehre und  
Geschichte der Kirche, christliches 

Menschenbild …

Einführung in das spirituelle Leben  
der Kirche — Gebets- und Glaubensschule,  
Kennenlernen und Ausüben verschiedener  

Spiritualitätsformen, leben mit den Sakramenten  
und dem Kirchenjahr, geistliche Begleitung  

und Exerzitien …

Arbeiten und Tätigkeiten — Handwerkliche Einsätze, 
hauswirtschaftliche Aufgaben, Gartenbau und  
Ausübung von kirchlichen Diensten, Umsetzung  

von eigenen Projekten …

Einübung in eine  
christliche Lebensführung — 

Persönlichkeitsbildung,  
Alltagsgestaltung und  

Gemeinschaftsleben, soziales 
Engagement, Auseinander-

setzung mit der persönlichen 
Berufung, Mission,  

einfacher Lebensstil … 

Kultur und Freizeit —  
Reisen und Ausflüge, 

Theater und Musik, Kunst, 
Förderung der Kreativität, 

Gesang und Sport …
Highlights —  

Reise ins  
Heilige Land, 
nach Rom …

Der Verein „Oasis — Christliches 
Orientierungsjahr“ trägt die Haupt- 
verantwortung. Die operative Leitung 
hat ein qualifiziertes Team inne.

Von links nach rechts:
Jean-Marie Duvoisin — Finanzen
Martin Iten — Kommunikation
Eliane Elmiger — Vertretung Adoray Schweiz
Magdalena Hegglin — Co-Leitung
Rahel Kölbener — strategische Mitarbeit
Natalie Triner — Co-Leitung
Johannes Tschudi — Vereinspräsidium
Sr. Claudia Huber — theologische Mitarbeit
Stephan Hegglin-Besmer — pädagogische Mitarbeit
Pfr. Matthias Renggli — priesterliche Mitarbeit   
(fehlt auf dem Bild)
 
Oasis wird in enger Zusammenarbeit mit  
folgenden Partnern durchgeführt:

Was kostet Oasis?
Die Kosten für das gesamte Jahr  
belaufen sich pro Person auf CHF 
9900.– (pro Monat also CHF 1100.–). 
Darin sind Ausbildungsbeiträge, Kost, 
Logis und kleinere Ausflüge enthalten. 

Während des Jahres wirst du zusam-
men mit deinem Oasis-Jahrgang das 
Geld für die exklusive Israelreise und 
allfällige Surplus erwirtschaften.

Wenn der Betrag für das Orientie-
rungsjahr für dich nicht finanzierbar 
ist, melde dich trotzdem. Dann versu-
chen wir Lösungen zu finden. Am  
Geld soll es nicht scheitern.

Wie verläuft das Anmeldeverfahren?
Bei Interesse kontaktiere uns per 
Mail, damit wir dir die Unterlagen für 
die Anmeldung zuschicken können. 
Sobald wir deine Bewerbung bekom-
men haben, werden wir dich zu einem 
Gespräch einladen. Da die Plätze  
begrenzt sind, lohnt es sich schnell  
zu sein …

Anmeldeschluss ist jeweils Ende Mai.

Kontakt:
Oasis — Christliches  
Orientierungsjahr 
Klosterstrasse 2
6300 Zug 

kontakt@oasis.swiss
+41 41 525 18 20
www.oasis.swiss

Herzlichen Dank für  
jede Spende! — IBAN: 
CH37 0900 0000 1557 2298 9

Oasis ist Teil von:
Was ist noch wichtig zu wissen?
Oasis wird von Katholiken gestaltet 
und ist mit einer ökumenischen Weite 
in das Leben der katholischen Kirche 
eingebettet. Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer von Oasis müssen nicht 
katholisch oder christlich sein, sollten 
aber eine Offenheit und ein Interesse 
für die katholische Glaubenspraxis  
mitbringen.

Oasis ist ein deutschsprachiges  
Angebot.

Jahrgang 3 — Jahrgang 3 — 
10. September 202310. September 2023

bis 30. Juni 2024bis 30. Juni 2024

Jahrgang 4 — Jahrgang 4 — 
15. September 202415. September 2024

bis 6. Juli 2025bis 6. Juli 2025

In Zug (CH)In Zug (CH)

www.oasis.swisswww.oasis.swiss

Für Junge  Für Junge  
zwischen 18 und zwischen 18 und 

30 Jahren30 Jahren

Gönn dir was.Gönn dir was.
Wir finden: Wir finden: 

es lohnt sich!es lohnt sich!

Personen aus  Personen aus  
folgenden  folgenden  

Gemeinschaften Gemeinschaften 
begleiten Oasis:begleiten Oasis:
Benediktiner, Benediktiner, 
Dominikaner, Dominikaner, 
Schönstätter,Schönstätter,

Kapuziner, Kapuziner, 
Seligpreisungen, Seligpreisungen, 

Fokolare,  Fokolare,  
Jesuiten, Jesuiten, 

Franziskaner.Franziskaner.

Im Zentrum  Im Zentrum  
von allem ist  von allem ist  
der Alltag!der Alltag!

Oasis orientiert sich an den vier 
Grundvollzügen kirchlichen Lebens:  

Gemeinschaft — Spiritualität  
— Verkündigung/Lehre —  
Dienst an den Menschen.  

Auf diesem Fundament werden  
folgende Ausbildungs- 
schwerpunkte gesetzt:
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Hast du Fragen an das Leben? Bist du 
neugierig, was sich Gott mit deiner 
Existenz gedacht hat und was noch 
alles daraus werden könnte? Willst 
du den 2000 Jahre alten Glauben der 
Christenheit besser kennenlernen? 
Wissen, was es mit diesem Jesus 
Christus, der unsere Kultur bis heute 
prägt und herausfordert, auf sich 
hat? Möchtest du — zusammen  
mit anderen jungen Menschen —  
gemeinschaftlich leben, unterwegs 
sein, Freundschaft erfahren? Bist  
du bereit für ein grosses Abenteuer?

Oasis ist ein Projekt, in dem dies alles 
— und noch viel mehr — möglich wird. 
Neun Monate lang, als Zwischenjahr 
nach deiner Schulzeit oder der Lehre, 
zwischen deinen Studiensemestern 
oder einfach als Break nach einigen 
Jahren im Arbeitsalltag. Ein Jahr für 
dich, für andere Menschen, für Gott. 
Eine Zeit, die du dir für dein ganzes 
Leben gönnst.

Für wen ist Oasis?
Das Angebot richtet sich an junge  
Erwachsene zwischen 18 und 30  
Jahren. Wir erwarten eine  
Gruppengrösse von fünf bis  
acht Personen.

Wo ist Oasis stationiert?
Die Hauptbasis des Orientierungsjah-
res befindet sich im 700 Jahre alten 
Kloster Maria Opferung — mitten in 
Zug — mit wunderschöner Aussicht 
auf den See und in die Berge. Dort 
wirst du mit anderen jungen Erwach-
senen in einem eigenen Trakt des 
Klosters in einer WG zusammenleben. 
Zur einmaligen Wohnumgebung  
gehören auch ein bunter Garten,  
eine Werkstatt, eine tolle Bibliothek, 
eine schöne Kapelle ...

Oasis wird in Zug an einem vielfälti-
gen kirchlichen Alltag partizipieren. 
Neben lebendigen Pfarreien sind 
in der Region viele Klostergemein-
schaften zuhause, auch von der nah 
gelegenen Gemeinschaft der Selig-
preisungen wirst du in diesem Jahr 
einiges mitbekommen können.

Findet das ganze Jahr in Zug statt?
Nein. Mehrere Wochen im Jahr wirst 
du mit der Gruppe unterwegs sein:  
Pilgernd durch die Schweiz und von 
Assisi nach Rom — aber auch exklusiv 
an die biblischen Stätten im Heiligen 
Land. Zudem werden dich Sozialein-
sätze, Ausflüge, Exerzitien und der  
Besuch von diversen Veranstaltungen 
an weitere spannende Orte führen.

Wer steht hinter Oasis?
Der unabhängige Verein „Oasis — 
Christliches Orientierungsjahr“  
trägt das Angebot. Er besteht aus  
zehn Personen und ist Teil der Platt-
form Anima Una. Oasis steht in 
regelmässigem Austausch mit Exper-
tinnen und Experten aus Theologie, 
Pädagogik, Handwerk, Psychologie, 
Kommunikation, Philosophie etc. 
Zudem sind viele Vertreterinnen 
und Vertreter bewährter kirchlicher 
Gemeinschaften und Bewegungen 
involviert und bringen ihre Spirituali-
täten und Erfahrungshorizonte in das 
Orientierungsjahr ein. Der Schweizer 
Jugendbischof Alain de Raemy hat die 
Schirmherrschaft über das Projekt.

Warum der Name Oasis?
Oasis — ὄασις — stammt vom 
koptischen Wort ouahé, was so 
viel wie „bewohnter Ort“ heisst. Es 
bezeichnet eine fruchtbare Stelle 
in der Wüste, ein Ort des Rückzugs 
und des Friedens. Im Altägyptischen 
stand das Wort für „Kessel, Senke“. 

Wir träumen davon, dass du in  
dieser Zeit dein Herz als Oasis,  
als Wohnort Gottes in der Welt,  
entdecken darfst.

Beginn im 
September

Weihnachten 
Neujahr

Ostern

Pfingsten

Exerzitien

Exerzitien

Sozialeinsatz

Weltjugendtag

Pilgerreise
von Assisi 
nach Rom

Triduum

Ferien

Ferien

Adoray  
Festival

Pilgern  
durch die 
Schweiz

Reise ins 
Heilige Land

Abschluss Ende 
Juni, Anfang Juli

9 Monate
— gemeinsam 
unterwegs

Oasis — was?

„Oasis ist  
die richtige 

Entschei-
dung, um 
meinem 

Glauben auf 
den Grund 
zu gehen.“

Céline Bürki,  
— 22, Zürich

In der schönen Kleinstadt In der schönen Kleinstadt 
  Zug ist Oasis zuhause.  Zug ist Oasis zuhause.

Das Kloster Maria  Das Kloster Maria  
Opferung — hier  Opferung — hier  
ist der Basisort.ist der Basisort.

Ein Jahr für dich,  Ein Jahr für dich,  
für Gott und  für Gott und  

für dein Leben.für dein Leben.

Mit Zeit für dich Mit Zeit für dich 
und die und die 

Gemeinschaft.Gemeinschaft.

Mit Platz für  Mit Platz für  
Kreativität  Kreativität  

und Handwerk.und Handwerk.

Glaube, Glaube, 
Liebe, Liebe, 

Hoffnung!Hoffnung!

Mit konkreten Mit konkreten 
Hilfeleistungen Hilfeleistungen 
für Menschen.für Menschen.

Mit der Möglichkeit, Mit der Möglichkeit, 
selber Projekte selber Projekte 
anzugehen und anzugehen und 

umzusetzen.umzusetzen.

Mit Ausbildungsteilen  Mit Ausbildungsteilen  
bei super Fachleuten.bei super Fachleuten.

Kultur — Arbeit — Kultur — Arbeit — 
Dienst an Menschen Dienst an Menschen 
— Freundschaft — — Freundschaft — 
Kirche — Reisen ...Kirche — Reisen ...

Ausbildung — SportAusbildung — Sport— Abenteuer — Gemeinschaft
— Abenteuer — Gemeinschaft— Geistliches Leben —— Geistliches Leben —Musik und Theater ...Musik und Theater ...
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Eine Reise in  
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Hast du Fragen an das Leben? Bist du 
neugierig, was sich Gott mit deiner 
Existenz gedacht hat und was noch 
alles daraus werden könnte? Willst 
du den 2000 Jahre alten Glauben der 
Christenheit besser kennenlernen? 
Wissen, was es mit diesem Jesus 
Christus, der unsere Kultur bis heute 
prägt und herausfordert, auf sich 
hat? Möchtest du — zusammen  
mit anderen jungen Menschen —  
gemeinschaftlich leben, unterwegs 
sein, Freundschaft erfahren? Bist  
du bereit für ein grosses Abenteuer?

Oasis ist ein Projekt, in dem dies alles 
— und noch viel mehr — möglich wird. 
Neun Monate lang, als Zwischenjahr 
nach deiner Schulzeit oder der Lehre, 
zwischen deinen Studiensemestern 
oder einfach als Break nach einigen 
Jahren im Arbeitsalltag. Ein Jahr für 
dich, für andere Menschen, für Gott. 
Eine Zeit, die du dir für dein ganzes 
Leben gönnst.

Für wen ist Oasis?
Das Angebot richtet sich an junge  
Erwachsene zwischen 18 und 30  
Jahren. Wir erwarten eine  
Gruppengrösse von fünf bis  
acht Personen.

Wo ist Oasis stationiert?
Die Hauptbasis des Orientierungsjah-
res befindet sich im 700 Jahre alten 
Kloster Maria Opferung — mitten in 
Zug — mit wunderschöner Aussicht 
auf den See und in die Berge. Dort 
wirst du mit anderen jungen Erwach-
senen in einem eigenen Trakt des 
Klosters in einer WG zusammenleben. 
Zur einmaligen Wohnumgebung  
gehören auch ein bunter Garten,  
eine Werkstatt, eine tolle Bibliothek, 
eine schöne Kapelle ...

Oasis wird in Zug an einem vielfälti-
gen kirchlichen Alltag partizipieren. 
Neben lebendigen Pfarreien sind 
in der Region viele Klostergemein-
schaften zuhause, auch von der nah 
gelegenen Gemeinschaft der Selig-
preisungen wirst du in diesem Jahr 
einiges mitbekommen können.

Findet das ganze Jahr in Zug statt?
Nein. Mehrere Wochen im Jahr wirst 
du mit der Gruppe unterwegs sein:  
Pilgernd durch die Schweiz und von 
Assisi nach Rom — aber auch exklusiv 
an die biblischen Stätten im Heiligen 
Land. Zudem werden dich Sozialein-
sätze, Ausflüge, Exerzitien und der  
Besuch von diversen Veranstaltungen 
an weitere spannende Orte führen.

Wer steht hinter Oasis?
Der unabhängige Verein „Oasis — 
Christliches Orientierungsjahr“  
trägt das Angebot. Er besteht aus  
zehn Personen und ist Teil der Platt-
form Anima Una. Oasis steht in 
regelmässigem Austausch mit Exper-
tinnen und Experten aus Theologie, 
Pädagogik, Handwerk, Psychologie, 
Kommunikation, Philosophie etc. 
Zudem sind viele Vertreterinnen 
und Vertreter bewährter kirchlicher 
Gemeinschaften und Bewegungen 
involviert und bringen ihre Spirituali-
täten und Erfahrungshorizonte in das 
Orientierungsjahr ein. Der Schweizer 
Jugendbischof Alain de Raemy hat die 
Schirmherrschaft über das Projekt.

Warum der Name Oasis?
Oasis — ὄασις — stammt vom 
koptischen Wort ouahé, was so 
viel wie „bewohnter Ort“ heisst. Es 
bezeichnet eine fruchtbare Stelle 
in der Wüste, ein Ort des Rückzugs 
und des Friedens. Im Altägyptischen 
stand das Wort für „Kessel, Senke“. 

Wir träumen davon, dass du in  
dieser Zeit dein Herz als Oasis,  
als Wohnort Gottes in der Welt,  
entdecken darfst.

Beginn im 
September

Weihnachten 
Neujahr

Ostern

Pfingsten

Exerzitien

Exerzitien

Sozialeinsatz

Weltjugendtag

Pilgerreise
von Assisi 
nach Rom

Triduum

Ferien

Ferien

Adoray  
Festival

Pilgern  
durch die 
Schweiz

Reise ins 
Heilige Land

Abschluss Ende 
Juni, Anfang Juli

9 Monate
— gemeinsam 
unterwegs

Oasis — was?

„Oasis ist  
die richtige 

Entschei-
dung, um 
meinem 

Glauben auf 
den Grund 
zu gehen.“

Céline Bürki,  
— 22, Zürich

In der schönen Kleinstadt In der schönen Kleinstadt 
  Zug ist Oasis zuhause.  Zug ist Oasis zuhause.

Das Kloster Maria  Das Kloster Maria  
Opferung — hier  Opferung — hier  
ist der Basisort.ist der Basisort.

Ein Jahr für dich,  Ein Jahr für dich,  
für Gott und  für Gott und  

für dein Leben.für dein Leben.

Mit Zeit für dich Mit Zeit für dich 
und die und die 

Gemeinschaft.Gemeinschaft.

Mit Platz für  Mit Platz für  
Kreativität  Kreativität  

und Handwerk.und Handwerk.

Glaube, Glaube, 
Liebe, Liebe, 

Hoffnung!Hoffnung!

Mit konkreten Mit konkreten 
Hilfeleistungen Hilfeleistungen 
für Menschen.für Menschen.

Mit der Möglichkeit, Mit der Möglichkeit, 
selber Projekte selber Projekte 
anzugehen und anzugehen und 

umzusetzen.umzusetzen.

Mit Ausbildungsteilen  Mit Ausbildungsteilen  
bei super Fachleuten.bei super Fachleuten.

Kultur — Arbeit — Kultur — Arbeit — 
Dienst an Menschen Dienst an Menschen 
— Freundschaft — — Freundschaft — 
Kirche — Reisen ...Kirche — Reisen ...

Ausbildung — SportAusbildung — Sport— Abenteuer — Gemeinschaft
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Hast du Fragen an das Leben? Bist du 
neugierig, was sich Gott mit deiner 
Existenz gedacht hat und was noch 
alles daraus werden könnte? Willst 
du den 2000 Jahre alten Glauben der 
Christenheit besser kennenlernen? 
Wissen, was es mit diesem Jesus 
Christus, der unsere Kultur bis heute 
prägt und herausfordert, auf sich 
hat? Möchtest du — zusammen  
mit anderen jungen Menschen —  
gemeinschaftlich leben, unterwegs 
sein, Freundschaft erfahren? Bist  
du bereit für ein grosses Abenteuer?

Oasis ist ein Projekt, in dem dies alles 
— und noch viel mehr — möglich wird. 
Neun Monate lang, als Zwischenjahr 
nach deiner Schulzeit oder der Lehre, 
zwischen deinen Studiensemestern 
oder einfach als Break nach einigen 
Jahren im Arbeitsalltag. Ein Jahr für 
dich, für andere Menschen, für Gott. 
Eine Zeit, die du dir für dein ganzes 
Leben gönnst.

Für wen ist Oasis?
Das Angebot richtet sich an junge  
Erwachsene zwischen 18 und 30  
Jahren. Wir erwarten eine  
Gruppengrösse von fünf bis  
acht Personen.

Wo ist Oasis stationiert?
Die Hauptbasis des Orientierungsjah-
res befindet sich im 700 Jahre alten 
Kloster Maria Opferung — mitten in 
Zug — mit wunderschöner Aussicht 
auf den See und in die Berge. Dort 
wirst du mit anderen jungen Erwach-
senen in einem eigenen Trakt des 
Klosters in einer WG zusammenleben. 
Zur einmaligen Wohnumgebung  
gehören auch ein bunter Garten,  
eine Werkstatt, eine tolle Bibliothek, 
eine schöne Kapelle ...

Oasis wird in Zug an einem vielfälti-
gen kirchlichen Alltag partizipieren. 
Neben lebendigen Pfarreien sind 
in der Region viele Klostergemein-
schaften zuhause, auch von der nah 
gelegenen Gemeinschaft der Selig-
preisungen wirst du in diesem Jahr 
einiges mitbekommen können.

Findet das ganze Jahr in Zug statt?
Nein. Mehrere Wochen im Jahr wirst 
du mit der Gruppe unterwegs sein:  
Pilgernd durch die Schweiz und von 
Assisi nach Rom — aber auch exklusiv 
an die biblischen Stätten im Heiligen 
Land. Zudem werden dich Sozialein-
sätze, Ausflüge, Exerzitien und der  
Besuch von diversen Veranstaltungen 
an weitere spannende Orte führen.

Wer steht hinter Oasis?
Der unabhängige Verein „Oasis — 
Christliches Orientierungsjahr“  
trägt das Angebot. Er besteht aus  
zehn Personen und ist Teil der Platt-
form Anima Una. Oasis steht in 
regelmässigem Austausch mit Exper-
tinnen und Experten aus Theologie, 
Pädagogik, Handwerk, Psychologie, 
Kommunikation, Philosophie etc. 
Zudem sind viele Vertreterinnen 
und Vertreter bewährter kirchlicher 
Gemeinschaften und Bewegungen 
involviert und bringen ihre Spirituali-
täten und Erfahrungshorizonte in das 
Orientierungsjahr ein. Der Schweizer 
Jugendbischof Alain de Raemy hat die 
Schirmherrschaft über das Projekt.

Warum der Name Oasis?
Oasis — ὄασις — stammt vom 
koptischen Wort ouahé, was so 
viel wie „bewohnter Ort“ heisst. Es 
bezeichnet eine fruchtbare Stelle 
in der Wüste, ein Ort des Rückzugs 
und des Friedens. Im Altägyptischen 
stand das Wort für „Kessel, Senke“. 

Wir träumen davon, dass du in  
dieser Zeit dein Herz als Oasis,  
als Wohnort Gottes in der Welt,  
entdecken darfst.

Beginn im 
September

Weihnachten 
Neujahr

Ostern

Pfingsten

Exerzitien

Exerzitien

Sozialeinsatz

Weltjugendtag

Pilgerreise
von Assisi 
nach Rom

Triduum

Ferien

Ferien

Adoray  
Festival

Pilgern  
durch die 
Schweiz

Reise ins 
Heilige Land

Abschluss Ende 
Juni, Anfang Juli

9 Monate
— gemeinsam 
unterwegs

Oasis — was?

„Oasis ist  
die richtige 

Entschei-
dung, um 
meinem 

Glauben auf 
den Grund 
zu gehen.“

Céline Bürki,  
— 22, Zürich

In der schönen Kleinstadt In der schönen Kleinstadt 
  Zug ist Oasis zuhause.  Zug ist Oasis zuhause.

Das Kloster Maria  Das Kloster Maria  
Opferung — hier  Opferung — hier  
ist der Basisort.ist der Basisort.

Ein Jahr für dich,  Ein Jahr für dich,  
für Gott und  für Gott und  

für dein Leben.für dein Leben.

Mit Zeit für dich Mit Zeit für dich 
und die und die 

Gemeinschaft.Gemeinschaft.

Mit Platz für  Mit Platz für  
Kreativität  Kreativität  

und Handwerk.und Handwerk.

Glaube, Glaube, 
Liebe, Liebe, 

Hoffnung!Hoffnung!

Mit konkreten Mit konkreten 
Hilfeleistungen Hilfeleistungen 
für Menschen.für Menschen.

Mit der Möglichkeit, Mit der Möglichkeit, 
selber Projekte selber Projekte 
anzugehen und anzugehen und 

umzusetzen.umzusetzen.

Mit Ausbildungsteilen  Mit Ausbildungsteilen  
bei super Fachleuten.bei super Fachleuten.

Kultur — Arbeit — Kultur — Arbeit — 
Dienst an Menschen Dienst an Menschen 
— Freundschaft — — Freundschaft — 
Kirche — Reisen ...Kirche — Reisen ...

Ausbildung — SportAusbildung — Sport— Abenteuer — Gemeinschaft
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Hast du Fragen an das Leben? Bist du 
neugierig, was sich Gott mit deiner 
Existenz gedacht hat und was noch 
alles daraus werden könnte? Willst 
du den 2000 Jahre alten Glauben der 
Christenheit besser kennenlernen? 
Wissen, was es mit diesem Jesus 
Christus, der unsere Kultur bis heute 
prägt und herausfordert, auf sich 
hat? Möchtest du — zusammen  
mit anderen jungen Menschen —  
gemeinschaftlich leben, unterwegs 
sein, Freundschaft erfahren? Bist  
du bereit für ein grosses Abenteuer?
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von Assisi 
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Triduum

Ferien
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9 Monate
— gemeinsam 
unterwegs

Oasis — was?
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Entschei-
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meinem 
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den Grund 
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Christliches 
Orientierungsjahr

Escape 
from  
Flatland

Bist du bereit 
für ein grosses 
Abenteuer?

„Ich freue 
mich jeden 

Tag, dass ich 
teil dieser  

bereichernden 
Lebensschule 
sein darf und 
wir gemein-

sam wachsen  
dürfen.“
Stefan Schuler 
— 24, Glarus

Was ist der  
inhaltliche 
Leitfaden  
von Oasis?

Wer leitet 
Oasis?

Auseinandersetzung mit den  
Grundlagen des Glaubens —  
Studium der Bibel, Einführung  

in die Theologie, Lehre und  
Geschichte der Kirche, christliches 

Menschenbild …

Einführung in das spirituelle Leben  
der Kirche — Gebets- und Glaubensschule,  
Kennenlernen und Ausüben verschiedener  

Spiritualitätsformen, leben mit den Sakramenten  
und dem Kirchenjahr, geistliche Begleitung  

und Exerzitien …

Arbeiten und Tätigkeiten — Handwerkliche Einsätze, 
hauswirtschaftliche Aufgaben, Gartenbau und  
Ausübung von kirchlichen Diensten, Umsetzung  

von eigenen Projekten …

Einübung in eine  
christliche Lebensführung — 

Persönlichkeitsbildung,  
Alltagsgestaltung und  

Gemeinschaftsleben, soziales 
Engagement, Auseinander-

setzung mit der persönlichen 
Berufung, Mission,  

einfacher Lebensstil … 

Kultur und Freizeit —  
Reisen und Ausflüge, 

Theater und Musik, Kunst, 
Förderung der Kreativität, 

Gesang und Sport …
Highlights —  

Reise ins  
Heilige Land, 
nach Rom …

Der Verein „Oasis — Christliches 
Orientierungsjahr“ trägt die Haupt- 
verantwortung. Die operative Leitung 
hat ein qualifiziertes Team inne.

Von links nach rechts:
Jean-Marie Duvoisin — Finanzen
Martin Iten — Kommunikation
Eliane Elmiger — Vertretung Adoray Schweiz
Magdalena Hegglin — Co-Leitung
Rahel Kölbener — strategische Mitarbeit
Natalie Triner — Co-Leitung
Johannes Tschudi — Vereinspräsidium
Sr. Claudia Huber — theologische Mitarbeit
Stephan Hegglin-Besmer — pädagogische Mitarbeit
Pfr. Matthias Renggli — priesterliche Mitarbeit   
(fehlt auf dem Bild)
 
Oasis wird in enger Zusammenarbeit mit  
folgenden Partnern durchgeführt:

Was kostet Oasis?
Die Kosten für das gesamte Jahr  
belaufen sich pro Person auf CHF 
9900.– (pro Monat also CHF 1100.–). 
Darin sind Ausbildungsbeiträge, Kost, 
Logis und kleinere Ausflüge enthalten. 

Während des Jahres wirst du zusam-
men mit deinem Oasis-Jahrgang das 
Geld für die exklusive Israelreise und 
allfällige Surplus erwirtschaften.

Wenn der Betrag für das Orientie-
rungsjahr für dich nicht finanzierbar 
ist, melde dich trotzdem. Dann versu-
chen wir Lösungen zu finden. Am  
Geld soll es nicht scheitern.

Wie verläuft das Anmeldeverfahren?
Bei Interesse kontaktiere uns per 
Mail, damit wir dir die Unterlagen für 
die Anmeldung zuschicken können. 
Sobald wir deine Bewerbung bekom-
men haben, werden wir dich zu einem 
Gespräch einladen. Da die Plätze  
begrenzt sind, lohnt es sich schnell  
zu sein …

Anmeldeschluss ist jeweils Ende Mai.

Kontakt:
Oasis — Christliches  
Orientierungsjahr 
Klosterstrasse 2
6300 Zug 

kontakt@oasis.swiss
+41 41 525 18 20
www.oasis.swiss

Herzlichen Dank für  
jede Spende! — IBAN: 
CH37 0900 0000 1557 2298 9

Oasis ist Teil von:
Was ist noch wichtig zu wissen?
Oasis wird von Katholiken gestaltet 
und ist mit einer ökumenischen Weite 
in das Leben der katholischen Kirche 
eingebettet. Teilnehmerinnen und 
Teilnehmer von Oasis müssen nicht 
katholisch oder christlich sein, sollten 
aber eine Offenheit und ein Interesse 
für die katholische Glaubenspraxis  
mitbringen.

Oasis ist ein deutschsprachiges  
Angebot.

Jahrgang 3 — Jahrgang 3 — 
10. September 202310. September 2023

bis 30. Juni 2024bis 30. Juni 2024

Jahrgang 4 — Jahrgang 4 — 
15. September 202415. September 2024

bis 6. Juli 2025bis 6. Juli 2025

In Zug (CH)In Zug (CH)

www.oasis.swisswww.oasis.swiss

Für Junge  Für Junge  
zwischen 18 und zwischen 18 und 

30 Jahren30 Jahren

Gönn dir was.Gönn dir was.
Wir finden: Wir finden: 

es lohnt sich!es lohnt sich!

Personen aus  Personen aus  
folgenden  folgenden  

Gemeinschaften Gemeinschaften 
begleiten Oasis:begleiten Oasis:
Benediktiner, Benediktiner, 
Dominikaner, Dominikaner, 
Schönstätter,Schönstätter,

Kapuziner, Kapuziner, 
Seligpreisungen, Seligpreisungen, 

Fokolare,  Fokolare,  
Jesuiten, Jesuiten, 

Franziskaner.Franziskaner.

Im Zentrum  Im Zentrum  
von allem ist  von allem ist  
der Alltag!der Alltag!

Oasis orientiert sich an den vier 
Grundvollzügen kirchlichen Lebens:  

Gemeinschaft — Spiritualität  
— Verkündigung/Lehre —  
Dienst an den Menschen.  

Auf diesem Fundament werden  
folgende Ausbildungs- 
schwerpunkte gesetzt:
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